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ATTESTATION DE FORMATION COMPLEMENTAIRE

DES EDUCATEARS SPORTIFS AU SPORT SANTE

RECU LE. §- mal 2019

Je soussigné, Docteur Yves PAGES, Président de la Société Francaise de Sport Santé
Certifie que Juliette BOULANGER

a suivi avec succes la formation ES3 Bretagne « Devenir Educateur Sportif Sport Santé » soutenue par
’ARS et la DRJSCS Bretagne dans le cadre de la mise en ceuvre du plan « Sport Santé Bien Etre ».

Au cours de la période Janvier 2019 a mars 2019, la durée de cette formation a été de 40 heures.

Nature de ’action de formation

DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES

Objectif de Paction

Identifier la place et le champ d'intervention des Educateurs Sportifs dans le Parcours Prévention Santé.
Faire connaitre les spécificités des publics « sport santé » afin d'optimiser leurs conditions d'accueil
Permettre de realiser un bilan sport santé et de mettre en place des séances sécurisées et adaptées.
Permettre d'évaluer limpact du programme sur la motivation et la qualité de vie du pratiquant.

Faita BREST le 30/04/2019
Le Président de la SF2S,

r Yves PAGES
Président
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